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Sf 6ntul P arf ir ie Kaa s oknly a itul

fim qi sd rdmdnem ce€a ce suntem, ca

sd pSopoviduim adevdrul, lumina.
Copiii vor invdla de la [Sfinfii]

Pdrin$. Din invdfdtura Pdrinfilor vor
deprinde cele despre Taina Spove-

daniel despre patimi gi vicii, despre

felul curn igi biruiau sfinfii pornirile
spre riu. Iar noi nu vom face altceva

decAt ne vom ruga ca Dumnezeu sI
sd Se aplece cu grijd gi iubire asupra

1or.
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Educarea copiilor
incepe din

clipa zdmislirii lor

Educarea copiilor incepe din clipa
zimislirii lor. Embrionul aude gi simte
in pAntecele mamei sale. intr-adevdr,
aude gi vede cu ochii mamei. li per-
cepe miqcirile gi sentimentele, chiar
daci mintea nu-i este dezvoltatd. Se

mAhneqte mama, se mdhnegte gi el.

Se infurie mama, se infurie gi el. Toa-

te simfimintele mamei (de tristefe,

durere, fricd, stres g.a.m.d.) sunt gi

simfdmintele lui. Dacd mama respin-
ge embrionul, dacd nu-I iubegte, el
simte gi in suflelelul lui apar rinil, ca-

I Scil. traume la nivel psihic (n. trad.).
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re-l vor insoli pe toatd durata viefii.
La fel se intAmpld qi cu simfdmintele
sfinte ale mamei. Sentimentele de bu'
curie, pace, dragoste fafi de embrion
ii sunt transmise acestuia intr-un chip
tainic, aga cum se intAmpli cu copiii
dupd nasterea lor.

De aceea mama trebuie si se roage
mult in perioada sarcinii gi sd iubeas-
cd embrionul, sd-gi mAngAie abdome-
nuf sd citeascd psalmi, si cAnte kopa-
re, sd ducd viafi sfAntd. Acest lucru ii
va aduce folos gi ei ins6gi, dar va fi o
jertfi qi de dragul embrionului, ca si
devind copilul sfAnt, sd fie binecuvAn-
tat cu o mostenire de via!5 sfAnti. Vd
dafi seama cAt de complicatd e perioa-
da de sarcind pentru o femeie? CAti
rispundere gi cAtd cinste!

O sd vd spun ceva si despre alte
fiinle vii, dar necuvAnt5toare, gi o si
inlelegefi oarecum [cum stau lucruri-
le]. in America pun in aplicare urmi-
torul experiment: in doud sdli identice,
cu aceeagi temperaturd, aceeagi umidi-
tate gi acelagi tip de sol se sddesc flori.
Cu o diferenfd. intr-una dintre sdli se
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pune o muzicd linigtiti gi pl6cutd. Re-

zultatul? Ce sd vd spun!? Florile din
aceasti sali ajung sd arate cu totul de-
osebit de celelalte. Au o alt6 vioiciune,
culoarea lor e mai intensi gi dezvolta-
rea - incomparabil superioari.



Ceea ce aduce izbdvirea
gi vd dd posibilitatea de

a avea niqte
.. t

copii buni e felul de
viafd al pdrinfilor

Ceea ce aduce izbdvirea qi vi di
posibilitatea de a avea nigte copii buni
e felul de viald al pdrin$lor. Pirinfii
trebuie si se ddruiascd iubirii de

Dumnezeu. ln preajma copiilor tre-
buie sd devind sfinp prin blAndefe4
ribdarea iubirea lor. in fiecare zi fre-
buie si o ia de la incepuf sd dea do-
vadi de o alti stare de spirif de en-
hrziasm qi de dragoste fafd de copii.

$i btrcuria de care se vor impdrtdgi,
sfin,tenia care ii va cerceta vor face ca
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asupra copiilor si se reverse harul.
De obicei, pentru comportamentul
urAt al copiilor vinovati sunt pirinfii.
Nu-i ajutd nici sfaturile, nici discipli-
na, nici asprimea. Daci pdrinlii nu ca-

uti sfinfenia, nu luptd pentru asta,

ajung sd facd gregeli de neindreptat gi

sd transmiti riul dinliuntrul lor. Da-

cd pirinfii nu duc o viafd sfAnti, da-
cd nu vorbesc cu iubire, diavolul ii va
chinui prin purtarea potrivnici a co-

piilor. Iubirea, faptul de a gAndi la fel
gi buna inlelegere dintre pdrinli sunt
tot ce le trebuie copiilor. Siguranfd qi

ocrotire.
Purtarea copiilor e strAns tegatd

de starea pdrinfilor. Atunci cAnd co-

piii sunt afectafi de comportamentul
urAt al pdrinfilor unul fafd de altul,
igi pierd vigoarea gi imboldul de a

progresa. Nu se zidesc bine gi s51agu1

sufletului lor e in primejdie si se nd-
ruie in orice clipd. Si vd dau gi doud
exemple.

intr-o zi au venit la mine doui fe-

te; una dintre ele trecea printr-o ex-

perien!5 [de viafi] foarte nepldcutd,
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si m-au intrebat de unde i se trage.

Le-am spus:

- De-acasd, de la pdrinfi.

$i cum ,,md uitam" lcu duhul] la
una dintre ele, zic:

- De la mama ta le-ai moqtenit.

- Si, cu toate astea, pirinf,i nogtri
sunt oameni aproape desdvArgif . Sunt

cregtini, se spovedesc, se impdrtdgesc;

s-ar putea spune cd am triit o viafd [cu
adevdratl religioasd. Numai dacd... re-
ligia e de vind, imi rdspunde ea.

Le spun:

- Nu cred nimic din ce-mi zicefi. Eu

un singur lucru vdd: ci pirinfii vogtri
nu triiesc bucuria lui Hristos.

La auzul acestora cealaltd a zis

- AscultX, Maria are dreptate p5-

rintele. Pdrinfiinogtri se duc la duhov-
nic, se spovedesc, se impdrtdgesg da...

Dar am avut noi vreodatd pace in ca-

si? Tata avea mereu si-i repro$eze ce-

va mamei. intotdeauna ba unul nu vo-
ia sd stea la masi [cu noi], ba celilalt
nu voia si meargd impreund nu gtiu

unde. Plrintele agadar are dreptate.

- Cum il cheamH pe tata?, o intreb.
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Mi-a spus.

-,Cum o cheami pe mama?

Mi-a spus.

- Ei, bine in sinea ta nu egti deloc
in relafii bune cu mama.

Ascultagi-m5. in clipa in care imi
spuneau numele tatilui, il vedeam pe

tatd, ii vedeam sufletul. in ctipa in ca-

re imi spuneau numele mamei, o ve-
deam pe mamd gi vedeam cu ce ochi
o privea fiica pe mamd.

ln alti zi a venit o mamd cu o fiicd
a ei sd md vad5. Era supdratd. PlAngea

?n hohote. Se simlea tare nefericitd.

- Ce se intdmpld?, o intreb.

-Sunt disperati dincauzafiicei ce-

lei mari, care gi-a alungat soful de-aca-

sd gi ne-a amdgif spunAndu-ne o gri-
madd de minciuni.

- Ce minciuni?, ii zic.

- $i-u alungat soful de ceva timp
gi nu ne-a spus nimic. O intrebam la
telefon: ,,Ce face Stelios?" ,,Bine", ne

rispundea, ,,acum s-a dus si-gi ia un
ziar." De fiecare dat5 gdsea un mo-
tiv care ne fdcea sd nu binuim ni-
mic. Asta a durat doi ani. Ne-a ascuns
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faptul cd-l alungase. Am aflat deu-
ndzi, chiar de la el, cAnd l-am intAlnit
intAmplitor.

li zic agadar:

- Tu egti de vind. Tu gi cu bdrbatul
tdu. Dar cel mai mult tu.

- Eu! Eu, care mi-am iubit atAt de

mult copiii, eu care nu ieseam din bu-
cdtdrie! Eu care nu am avut o via!5

.:proprie, care i-am indrumat spre

Dumnezeu gi Bisericd, care nu i-am
sfdtuit decAt de bine! Cum sd fiu eu

de vind?
M-am adresat [atunci] fetei, acolo

de fa!d:

- Tu ce spui?

-Da, mamd, pirintele are dreptate,
n-am avut parte decAt de amdrdciune
de pe urma certurilor de-o viali din-
tre tine gi tata.

-Yezicd am dreptate? Voi sunteF de

vini, voi vi traumatiza$ copiii. Nu ei

sunt de vind, insd suportd consecinfele.

Din cauza pdrinfilor sufletul copi-
ilor e afectat de o anumitd stare care

persistd toati viafd. Mai tArziu com-
portamentul lorin viatd, relafia cu cei-


